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 messynejaty@gmail.com  پور  ی نجات  یمصطف  پور  ی نجات  یمصطف  1

 هدف کلی درس :  

با ایست قلبی ریوی در شرایط   ( بالغ، کودک و نوزاد)زم در مواجه با بیمار یا مصدوماقدامات حیات بخش پایه و کسب توانایی لاآشنایی داشجو با 

 .معمولی و خاص

 

 هدف ویژه درس : )بطور کلی ( 

 :درس قادر باشد   نیا انیرود دانشجو در پا ی انتظار م

 .را شرح دهد  وي یر  یقلب ستی مقابله با ا یاصول مقدمات  .1

 .را شرح دهد  وي یر ی قلب  ستیعلل ا. 2

 .دهد   حیو مرگ ظاهري را توض یق یمرگ حق. 3

 .را شرح دهد  یی انواع مانورهاي باز کردن راه هوا. 4

 .را شرح دهد  از یو اقدامات مورد ن یی انسداد راه هوا. 5

 .را شرح دهد   ويیر ی قلب ايیاح اتیشروع عمل یچگونگ . 6

 .دهد  حیرا توض ی مصنوعانواع تنفس  . 7

 .را بداند  ی نحوه ماساژ قلب. 8

 .کند  انی را ب مارانیدر ب  AED و کاربرد د یرا طبقه بندي نما ه یپا ويی ر یقلب  ايیروشهاي اح .9

 .د ینما ر یبخش را تفس جهینت اتیح د یتجد  می علا. 10
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پزشکی مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم    

 

 شرح کلی درس :  

در این درس دانشجو ضمن کسب آگاهی های اولیه و مقدماتی در مواجهه با ایست های قلبی ریوی در شرایط معمول و خاص، چگونگی برخورد  

ئم اولیه ایست قلبی ریوی و افتراق آن از  و اتخاذ تصمیم مقتضی جهت شروع و ادامه عملیات احیا را می آموزد. همچنین ضمن شناسایی علا

 . ژهای آموزشی در شرایط معمولی را به اجرا در می آورد مرگ حقیقی کلیه مراحل احیای پایه بر روی مولا

 وظایف فراگیر :     

 ی شرکت فعال در جلسات حضور  و   حضور 
 قبل مطالعه موضوع هر جلسه از 

 تکالیف  مناسب و  عقمو به ارسال
 

 قوانین کلاس :     

هر چه    یو به منظور بهره بردار یزمان تیدرس و تنوع مطالب و محدود تیو حساس  تیرود که با توجه به اهم ی انتظار م ز یعز انیاز دانشجو

   : دی توجه نما ر یبه نکات ز  شتریب

  .باشد  یم ی نامه آموزش  نیی مجاز طبق مقررات آ بتیغ  (1

  .ترم انیآزمون ها و پا ر یو سا فی و انجام تکال ( زیکوئ)داخل کلاس   یشرکت در آزمون ها (2

  . باشد یم  یح یتشر  / یا نه یترم به صورت سؤالات چند گز انینحوه  امتحان پا (3

  .شده در جلسات حاضر باشند نییسر ساعت و روز تع ان ی دانشجو (4

 . د یمطرح نمائ  نجانبیمشاوره با ا  یو در صورت وجود هر گونه اشکال و سوال در ساعتها شتریشده جهت مطالعه ب ی مراجعه به منابع معرف (۵

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 منابع اصلی و فرعی :    

 منابع انگلیسی: 

1. hyperon, A“ ,First aid and CPR” 4th ed. National safety Council, 2001 

2. Nelson. RK“ :Environmental emergencies”, Philadelphia, WB Saunders 2004 

3. Essentials of paramedic care, last edition (brady) 

 منابع فارسی :  

  هیپا ی مارستانیب شی پ  یطب  یاورژانس ها تیجوزف، هفن برت، کارن ک  چیستوویم

 ی ان یم ی مارستانیب شیپ   یطب  ی. اورژانس هاچاردی ر یپورتر رابرت، چر   ان، ی سو برا بلد

 AHA وی ی ر ی قلب ای یاح نی دلای گا  نی تر د یجد       

 شیوه تدریس :    

 حضوری  شیوه ارائه درس : 

 کلاس درس   بستر ارائه درس :

 ی و پرسش و پاسخ ث گروه حب، سخنرانی، کنفرانسروش های ارائه درس : 

 ، رایانه ویدئوپروژکتور، وایت بورد : وسایل کمک آموزشی

 

 تکالیف فراگیران :     

 د یدر سامانه نو   افتهیتصاص  خا فی انجام تکال

 

 ارزیابی فراگیران :    

 و نمره  تشویقی  امتحان پایان ترم -  امتحان مستمر  -  در سامانه نوید ف یانجام تکال -  حضور فعال در کلاس 
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پزشکی مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم    

 جلسات درس :    

 منابع  اهداف کلی  موضوع  روز و تاریخ  ردیف

مراحل زنجیره بقا را   و آشنا شود CPR با تاریخچه   معرفی درسو  میمفاه ف یتعر 1403/ 06/ 27شنبه    سه 1

با مرگ  و  را بداند  BLSاندیکاسیون های. بیان نماید 
 . حقیقی و بالینی آشنا شود

 

اصول مقدماتی مقابله با ایست قلبی   1403/ 07/ 03سه شنبه    2
 ریوی 

با مرگ حقیقی و  و  را بداند  BLSاندیکاسیون های 
 . بالینی آشنا شود

 

  . آشنا شود   بطور کلی ییبا انواع بازکردن راه هوا ی ی باز کردن راه هوا 1403/ 07/ 10سه شنبه    3

چگونگی تنفس مصنوعی و ماساژ قلبی در سنین   ی و ماساژ قلب  یتنفس مصنوع  1403/ 07/ 17سه شنبه    4
 . مختلف را بداند 

 

 تنفسی را فراگیرد  -ارزیابی سریع ایست قلبی  وی یر  یقلب  اییاح اتیعمل 1403/ 07/ 24سه شنبه    ۵
ریوی پایه در سنین مختلف و   - با احیای قلبی 

 .آشنا شود شرایط معمولی و خاص 

 

  1403/ 08/ 01سه شنبه    6

   .عوارض احتمالی احیای قلبی ریوی پایه را بداند  عوارض احیای قلبی ریوی   1403/ 08/ 08سه شنبه    7

  .را بیان نماید  AED کاربرد AED    کاربرد 1403/ 08/ 1۵سه شنبه    8

باز کردن صحیح راه هوایی در بیمار   1403/ 08/ 22سه شنبه    9
 سنین داخلی و ترومایی در تمام 

و   مختلف نیدر سن   ییبا انواع بازکردن راه هوا
 . آشنا شود   موقعیت های مختلف

 

حیای قلبی ریوی یک نفره و دو نفره  ا 1403/ 08/ 29سه شنبه    10
 در سنین مختلف و شرایط خاص 

نفره و دو   کی وی یر  یقلب  ای یاحقادر به انجام دادن 
 بر روی مولاژ باشد.  نفره  

 

  1403/ 09/ 06سه شنبه    12

     

     

     

     

     

 


